Bokashidag in Zuid Nederland groot succes
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Lekker bokashi maken, zeggen
de specialisten. En als je het
mooi stapelt heb je lasagne-
bokashi, zeggen ze er achter-
aan. Fermenteren is de nieuw-
ste manier van het tot waarde
brengen van organisch materi-
aal. Agriton organiseerde er een
speciale dag voor. De bokashi-
dag in het Brabantse Alphen
trok meer dan honderd bezoe-
kers.

Lekker is in dit verband bedoeld
voor bodemleven en wormen. 'Die
zijn er dol op', zei directeur Jan
Feersma Hoekstra in zijn wel-
komstwoord voor de bokashi-dag.
Composteren was lange tijd de
enige manier om van organisch
materiaal een waardevolle
bodemverbeteraar te maken.
Bokashi heeft als voordelen dat de
Co2 niet de lucht ingaat en er min-
der energie verloren gaat.

Met en zonder mest

Op het land van loonbedrijf De
Schalm waren twee bokashi-
hopen gemaakt. Eén met gras- en

Jan Feersma Hoekstra: Bokashi is goed voor bodemleven en wormen. Die zijn er dol op.

slootafval en één waarin ook mest
was verwerkt. De eerste werd door
de loonwerker direct op gras- en

Wat er in bokashi kan:
Mest en stro,

5 isel en

Akker- en

gewassen;

Hoe je bokashi maakt:

Voldoende afdekplastic;
8 a 10 weken laten zitten.

‘Wat bokashi oplevert:

itg de p en

Fruitteelt: Snoeiafval, valfruit en maaisel;
Paardenhouderij: Paardenmest en oud gras;
Groenvoorziening: Snoeiafval, blad en maaisel.

Organisch materiaal in welke vorm dan ook (1 kuub);

10 kilo Ostrea zeeschelpenkalk (voor stabiele pH van 6);
10 kilo Edasil kleimineralen (voor binden van mineralen);
2 liter Microferm (voor fermentatie);

Voeding voor bodem en bodemleven;
Behoud van mineralen op eigen bedn]f,

van de
Gru(ers vnalltelt van de planten;

Onderdrukking ziekten in de bodem;
Minder afvoerkosten organisch materiaal.

bouwland uitgereden, de andere
moest vanwege de mestregels
nog een tijdje wachten. Bokashi
kan ook in een plastic slurf worden
opgeslagen en kleinschalig in de
speciale emmer voor in huis.

Het grootste gevaar voor land- en
tuinbouw is dat de bodem niet
meer leeft, zegt Jan Feersma
Hoekstra. Bodemleven kun je
verbeteren met compost, maar
nog beter met bokashi. 'Dan krijg
je weer volop bacterién en wor-
men in de grond. Die maken de
grond humusrijk en vruchtbaar.
Dat is nodig om in de toekomst de
wereld te kunnen voeden. Met
bokashi voed je de bodem. Dat
kan op ieder bedrijf."

In de humane voeding is er een
trend geweest om met allerlei
pilleties voldoende voedingsstof-
fen binnen te krijgen. Dat werkt
dus niet, zegt Feersma Hoekstra.
'Een mens kan niet zonder orga-
nisch materiaal. Dat kan de grond
ook niet. Die kan niet toe met
alleen kunstmest, maar heeft net

Voor bokashi geldt: onbekend
maakt onbemind. Wie het pro-
duct kent, wil er niet meer zon-
der. Dat er meer dan honderd
boeren, loonwerkers, water-
schapbestuurders en andere
geinteresseerden afkwamen op
de Agriton bokashidag in
Alphen zegt voldoende. leder-
een wil er alles van afweten. Hoe
e het maakt, hoe je het gebruikt
enwat het met de bodem doet.

De hoeveelheid organische stof in
de grond neemt verontrustend af,
blijkt uit de bodemanalyses. Met
het maken van bokashi doe je daar
warkelijk wat aan. Dan verdwijnt er

Onbekend maakt onbemind

geen koolstof en energie in de
lucht, maar gaat het volledig terug
naar de bodem. Als je compost
maakt verdwijnt er tweederde van
het materiaal, bij bokashi blijft
twintig ton twintig ton.

Om op alle vragen antwoord te
geven hadden Agriton, adviesbu-
reau GroeiBalans en loonbedrijf
De Schalm, deskundigen uit alle
hoeken opgetrommeld om hun
onafhankelijke ervaringen met de
belangstellenden te delen. Dat
waren Feed Innovations Service,
AgriConnection, waterschap Bra-
bantse Delta en Machine4green.
In groepen werd naar de deskundi-

zo goed or stof nodig.

Met bokashi heb je een goedkope
manier om je bodem gezond en
optimaalte houden.’

Overal gemaakt

De afgelopen jaren zijn er overal
bokashi-hopen gemaakt. Van
Schiermonnikoog tot in Belgié. Er
Zijn meerdere onderzoeken uitge-
voerd en steeds blijken er voor-
delen. Bij composteren gaat veel
warmte verloren, bij bokashi komt
de temperatuur niet boven de 40
graden. Het materiaal voor bokas-
hi is op het bedrijf en blijft op het
bedrijf. In 8a 10 weken is hetmate-
riaal geschikt om over het land uit
te rijden. Bokashi kan het hele jaar
door worden gemaakt. De herfst,
als het gras en riet uit de sloten
komt, is een prima tijd, zegt Feer-
sma Hoekstra. 'Dat is ook een
goed moment om het product op
het land te brengen. Vroeger
gebeurde datmet staimest ook en
datwas niet voor niks. Dan kunnen
de bacterién er in de winter alvast
mee bezig en heb je er in het voor-
jaar direct profijtvan.

Interesse voor de uitleg van AgriConnection over bokashi.

gen gelui: . De

in de bodem. Ook de

van de laatste j Jaren werden breed
uitgemeten en de voor- en nadelen
van compost en bokashi duidelijk
opeenrijgezet. Netals de effecten
van beide producten op aaltjes en

machine voor het vullen van een
plastic slurf met bokashi werd
getoond. Het voordeel daarvan is
dat de 'worst' ek moment lucht-
dicht kan worden afgesloten.

Gjalt Jan Feersma Hookstra en Harry Veenstra van Agriton openen de

bokashi-hoop als eerste. Da temperatuur blijkt optimaal, onder de 40 graden.

In kleine groepen worden de bezoekers van de bokashidag rondgeleid.

Een deskundige van Machinedgreen legt de mogaelijkheden
van een plastic slurf voor bokashi uil.

Overal staan deskundigen fekst en uitleg te geven over alle faceften van bokashl,

AGRITON

Bokashi maken in een emmer

S:mone Vos van Agriton met de
bok: voor gebruik.

René Jochems

René Jochems van onafhankelijk advies
en onderzoeksbureau GroeiBalans in
Zundert weet wat de invioed is van de
bodem op dlergezondheld en productie.
Voor een goede groei is een juiste balans
tussen chemie, biologie en energie nodig.
Hij begeleidt een groep van acht negen
van het
van loonwerker Karel Kennes |nAIphen

In dat plaatje van een betere bodem hoort
ook bokashi, zegt Jochems. Hij ziet dat pro-
duct als een extra bron voor organisch
beheer van de grond. Er is veel mis met de
bodemvruchtbaarheid in alle sectoren van de
land- en tuinbouw.

Drijfmest heeft volgens hem geleid tot ver-
schraling van de grond. 'Gelukkig staat het
beleid op de drempel van verandering, al
hebbenwe nog een lange wegte gaan.'

In het project van loonwerker Kennes, zorgt
Jochems voor de bodemkant. De gezond-
heid van de dieren neemt specialist Bernard
Simons van Agrivac in Lemelerveld voor zijn
rekening. De basis van ek bedrijf is de grond,
zegt de adviseur. 'Daar moet hetvan komen.
De bodemvruchtbaarheid moet goed zijn als
je een betere productie wilt bereiken, zowel

Karel Kennes

Karel Kennes: We moeten met bedemvrucht-
baarheid terug naar de basis.

Bokashi maken kan in alle soorten en
maten. Zelfs in een speciale keukenem-
mer, laat Simone Vos zien. Zij is bij A
verantwoordelijk voor de particuliere
markt en (ulncantra en voert het overleg
met ies en de 5
Zoals met Estella Fransen die voor de
gemeente Deventer een proef met de
bokashi-emmer uitvoerde.

In een Deventer wijk werd geen groencontai-
ner meer geleegd, maar kregen de bewoners
een eigen bokashi-emmer om het keukenaf-
val reukloos in te fermenteren. Het product

wordt hebberig, vertelt specialist Estella
Fransen. Als je eenmaal bezig bent met het
teruggeven van natuurlik materiaal aan je
tuin, kun je daar niet meer mee stoppen, was
haar ervaring in de projecten. Ze is nu bezig
met een gesloten kringloopsysteem, waarbij
de financiéle opbrengst terugvloeit naar de
wilk.

et systeem bestaat uit twee emmers, een
bokashi-starter en een | Sim-
pelal kan het niet. Het is een beetje anders
dan met een grote bokashi-hoop, vertelt Vos.
Daarzitten de bacterién in de vioeistof, hierin

kan zelf worden gebrulkt als
bodemverbeteraar in de tuin of door af Ie
voeren. Minder kosten voor de gemeente en
voordelen voor de bewoners. Als het wordt
afgevoerd komt iemand van de gemeente
eens in de twee weken het emmertje voor de
deur ophalen en plaatst er een schone voor
terug. De emmertjes worden geleegd in een
fermentatievat. Uiteindelijk gaat het naar een
boer in de omgeving. Meerdere gemeenten
hebben belangstelling voorhet systeem.

Hebberig
Wie thuis aan bokashi maken is begonnen,

van gras als van melk.' Valt er wat te verbete-
ren?'Ja, nog heel veel.

Gesloten kringloop

Jochems is al langer bezig met bokashi via
een project voor een gesloten organische
kringloop in een afgebakend gebied rond
Zundert. Het heet vitale circulaire organische
economie. Vitaal slaat op de bodem. Een
vitale bodem geeftvitale, gezonde, krachtige
gewassen. Circulaire slaat op de kringloop
van voedingstoffen. Door de bodem te voe-
den met geschikte organische stof, ontstaat
een actief bodemleven dat in symbiose met
de plant voor een goede groei zorgt. De plan-
tendelen die vervolgens groeien en na het
oogsten en de consumptie over blijven, vor-
men weer organisch stof om de bodem te
voeden. Zo is de kringloop rond, zegt
Jochems. Doel van GroeiBalans is een bij-
drage te leveren aan een betere wereld, voor
haar klanten en mensen in het algemeen
door atuurlijke pr

den mede te ontwikkelen en te ondersteunen
door kennis die wordt opgedaan uittedragen
en te i iteren bij S.
Jochems: Het verbeteren van het welzijn van
mens en natuur staathoog in het vaandel.

e gft-resten moeten in de
emmer goed word en aangedrukt om de zuur-
stof te verwijderen. Er zit een kraantje aan om
het voedingsrijke vocht af te voeren.

De belangstelling voor de bokashi-emmer
groeitgestaag, zegt Vos. Het aantal verkoop-
plaatsen gaat flink omhoog. Omdat het een
beetje moeilijk is om aan de burger uit te leg-
gen wat het verschil is tussen compost en
bokashi, gebruikt zij haareigen verhaal: Eerst
is het witte kool, daarna wordt het zuurkool.
Hoe? Door fermentatie. 'Dat is ook wat er in
de bokashi-emmer gebeurt.’

Grond kan nog veel beter

René Jochems: Nog veel mis met
bodemvruchtbaarheid.

Bokashi combineren met compost

Loonwerker Karel Kennes komt uit de
compostwereld en wil de bodem voeden.
Dat kan heel goed met bokashi, zegt hij.
Dat is volgens hem niet het einde van
compost. ‘Je moet het slim combineren
en beide bodemverbeteraars naast elkaar
gebruiken.' Zowel op zandgrond als op de
klei. 'Ook daar kom je soms weinig
bodemleventegen.’

In de land- en tuinbouw denken we aan mest,
maar er is meer in de wereld, zegt de Alphen-
se loonwerker tijdens de bokashi-dag die hij
samen met Agriton en adviesbureau
GroeiBalans organiseerde. 'In onze kunst-
mestmaatschappij hebben we de realiteit uit
hetoog verloren. De oude Peelboertjes moes-
ten zich zonder kunstmest redden. Hoe ze
dat deden? Door te composteren en te fer-
menteren.' Kennes heeft oog voor de grond
en hoe je daar mee moet omgaan. Hij is er
dageliks mee bezig, het liefst zonder dikke
verhalen. Hij had een en heeft

Daarkan niemand aan tippen.’

Hou het simpel

Er is één probleem zegt Kennes en dat is:
'Hou het simpel met de mest. Dat moet de
overheid zich realiseren. Alles is gericht op
NPK. Datis fout. Hetbodemleven en de orga-
nische stof in de bodem moet uitgangspunt
zijn van het beleid. Zoals het nu gaat, gaan
we achteruit. De verhoudingen tussen de
mineralen zijn niet in orde. Dat leidt tot een
enorme verschraling die de productie onder
druk zet We zitten in een vicieuze cirkel,
constateert Kennes. Lastig om die te door-
breken, zegt hij. 'De NPK-lijn was altijd de
werkwijze. Dat verandert als we op de boka-
shi en composttoer gaan. Dan gaat het niet
meer om uitspoeling, maar om verbetering
van het bodemleven.' De Alphense loonwer-
ker wil geen bermgras in bokashi. Daar 1t
hem te veel vervuiling in. Zowel wat wegge-
goolde rommel betreft als de vervuiling door

nog mensen aan het werk in Belgié en Frank-
rik. Hij constateert momenteel een grote
behoefte aan organisch materiaal bij de Fran-
se boer. De concurrent? ‘Nederland heeft de
ief en spirit.

'Dat gras kan na een bewer-
king prima in de compost. Dat iedere boer
maar met bokashi begint is geen goede zaak.
Ermoet wel een goede sturing op wat er aan
materiaal in wordt gestopt. De loonwerker
kan daar een goede rol bijvervullen.'



